¢ Qué son los Antibiéticos?

Los antibidticos s ucs e los medicamentos més
potentes e importantes conocidos. Cuando son
usados adecuadamente, los antibidticos pueden
salvar vidas, pero cuendo s usados de forma
inadeciada, pueden hacer dafo a su nifio. ILos
antibitticos no deben ser usados para tratar

Bacterias y Virus

Dos tipos principales de micrdoios-bacterias y
virus-causan la mayaria de infecciaes. De hedo,
los virus causan la meyaria de episodios de tos,
catarro y dolor de gargenta. las enfermedades
producidas por becterias pueden ser aradas am
lcs antibidtiaos, pero estos medicarentos 1o aran
las infecciaes virales aonres. S nifb se reapera
de estas infeccianes virales conres ciando la
enfermeced aarre su arso retural.

Infecciones producidas
« por bacterias pueden
ser curadas por los
¢ antibidticos, pero no

4 las infecciones virales.

Bacterias Resistentes

Hay nuevos tipos de bacterdas qee se hen hedo
resistates a los antibiGricos. Estas becterdas o
Algres e estas bacterias resistates peden ser
tratadas oo medicamentos més potentes, que a
vees e ser ediinistradcs a través e ur ver
(IV.) en \n hoxpital.  Algres e estas bacterdas
resigtates sm inposibles ée tratar.  Qatcs  wés
antibidticos se receten a su nifo, mEyor riesp
existe qe su nifo s=a infectado par B kecterda
resigate a atibidtias.
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Si su nifio
adquiere una
infeccién por una

es posible que
necesite ser
tratado en un
hospital.

(,Como vuelven las
bacterias reS|stentes?

Cxh vez qe tamms wn antibidtico,  las kac-
terias susogptibles al antibidtico se meren, pero
las ge sm resistates sdoeviven v s miltiplican.

El uso irgoropiado o repetido de antibidticos es
la principal causa del aumento del marero de

Estas kecterias resisten

tes a los bidticos ANTIBIOTICOS

también pueden ser o0

trangmitidas a otros % @0)

mienbros de la familia 0 jicierta
resistentes

o & la camrnided.

Bacterias muertas

Usted puede proteger a su nino
de las bacterias resistentes a
los antibidticos
h mensaje para los padres:
Inférmense acerca e las diferancias
aire las infecciaes virales v las
infecciaes kacteriaes. Heblen an
el m&dico de su nifo al respecto. Taon
dlaro qe los antibidticos 1o ddon s
usads en infecciaes virales.

¢Cuando se necesitan y
cuando no se necesitan los
antibioticos?

Esta es un preguta caplicade que petke res-
pader mejor el médio de su nifo, ya qe la
respuesta depernde del diagndstico especifico.
Estos sm algros ejeplos:

Infeccianes del Oido. Hay varios tipos de
infeccianes en el oido; la meyoria necesitan
antibidtiaes pero 1o tadks.

Sinugitis (Infeccién de los saos masales).
Ia mayoria de nifios con moco nasal verde y
NECESArios en @ascs prolapades O severcs.
Tos y braquitis. Los nifios miy rara vez
Dolar de garganta. 1a meyoria de casos sm
causados por vires. SAlo la infeccidn causeda par
1a bacteria Estreptococo requiere el uso de
antibidticos. Este tipo de infeccién dee ser
diagnosticada an wn exanen e laboratario.
Gitanres (resfidads). Los catarros sm causados
par virus y algres veces pueden llegpr a drar
lesta 2 samres o més. Los antibifticos ro tieen
efecto algro en Ics Gatarros, pero su dodar pede
tener sugerencias para aliviar los sintomes
mientras la enfemedsd sige su arso retral.

La infecciéon puede cambiar

Ias infecciaes virales pueden algunas veces
llevar a infeccianes lbecteriamas. Sin erbargp
prevenir infecciaes kecterianes o funciaw, vy
pek lleear a ur infeccitn causada por kecterdas
resistetes. Manterop a su médico infamedo si
la enfermedad e su nifo anpeara o tarda mudo
tiempo en nmejorar, de tal manera que el
tratamento adecado pueda ser iniciad, si es
recesario.




Preguntas comunes

QE ped hacer para probeger a mi nifo
e bacterias resistates a los anthidHos?

Uee antibiGticos solarente cuiando su médico heya
ceterminad que estos pueden ser efectivos. Los
atibidtics 1o aran la meyarda e ctancs, tos o
dolor de garganta—los nifios combaten estas

¢Si el mooo masal aanhia de aolar trangparente
a amrillo o verk, signifim ésto qe mi nifb
recedita atibidtias?

Moo anerillo o verde o significa que su nifo
tap us infeccidn kacteriam. BEs nomel qe el
MO e ParR egeeso v cabie de colar en el arso
e ur infecin viral.

cSignifica ésto qe nua dao darle
atihictios a mi mifo?

Ios antibiéticos son medicinas miy potentes y
deben ser usadas para tratar las infeccianes
producides por kecterdas.  Siosu mEdioo recsta n
atibidtico para su nifb, assgirese e darselo dr-
rante el tiepo indicad por su médico y nnca
gere atibidticos para uso posterdar.

@A puedb saber si mi nifb tiee un
Infeccién viral o bacteriam?
Pregitele a su médico.  Si usted aree gqe Su nifo
pece recesitar tratamiato, usted dge heblar an
el doctar e su nifb.  Bao reaerdk, 1s ctarcs
am casades por vinss v 1o B ser tratadts am
a]t]m lewl .
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